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RENDEZ-VOUS

SAMEDI 2 MARS A 11H

ATELIER EN FAMILLE « ET SI TU DANSES »

Mélant la danse et le théatre, la chorégraphe Marion Lévy et
l'autrice Mariette Narro établissent un dialogue joyeux de gestes
et de paroles avec les (trés) jeunes spectateurs, qu'elles invitent
a participer a l'évolution du récit autour de Uhistoire du Petit
Poucet devenu grand...

Tarif : 2,50 € - SUR INSCRIPTION.

ESPACE PICCOLO CRR DE CERGY - DEPART DEPUIS LAGORA

MARDI 5 MARS A 19H

INSCRIPTION AUX SORTIES

e Musée de la Magie le samedi 23 mars (tarif : 14 €).

o Visite du domaine de Villarceaux le mercredi 10 avril (gratuit).
o Visite du Zoo de Cerza le samedi 13 avril (tarif 21 €).

L'AGORA

MARDI 19 MARS A 18H

CONSEIL DES USAGERS SPECIAL « REMUE MENINGE »

Le centre socioculturel évolue en changeant le nom de toutes
ses actions récurrentes et de ses salles. Exit le Café des
hirondelles, le Café plaisir, bienvenue a... A vous de choisir !
L'AGORA

MARDI 26 MARS A 18H

PROJET « VOS ENVIES, VOS PROJETS, ON CO-CONSTRUIT ! »
Joignez nos actes a notre parole ! Les projets de sorties et autres
animations menés par le centre socioculturel sont construites
avec vous...

L'AGORA

MARDI 26 MARS DE 19H A 21H

PARENTS MODE D’EMPLOI

Le conseil citoyen vous propose un temps d'échanges sur votre
parentalité, toutes les questions sont bonnes a poser.

L'AGORA

SORTI

r:
AR

E A VENIR

MUSEE DE LA MAGIE A PARIS
Samedi 23 mars a 10h
Tarif : 14 €.

Pour tout renseignement a l'une des activités proposées,

contactez LAGORA au 01 34 24 53 54 ou a csc.agora@mairie-vaureal.fr

ANIMATIONS

JEUDIS 7, 14, 21 MARS DE 14H A 17H

SERIE D’ATELIERS SUR LE BIEN-ETRE INTERIEUR

De la découverte des aliments qui font du bien au corps
aux balades qui vident la téte.

LAGORA

VENDREDI 8 MARS A 14H ET 15H30

ATELIER D’'INITIATION AU SELF DEFENSE

Atelier mis en place dans le cadre du Mois de l'égalité
Femmes-Hommes par I'AS Judo Vauréal. A destination
des femmes, réguliérement en situation de harcélement
de rue et de violences physiques.

LAGORA

MARDIS 13, 20, 27 MARS A 10H OU 14H
LANCEMENT DU PROJET UN « PETIT COIN DE... »
Ensemble vous allez créer une ceuvre collective ou
chacun pourra amener un ptit coin de chez soi en
reproduisant un ptit bout de son habitation.
(Inscription dés le 26 février).

LAGORA

VENDREDI 29 MARS DE 16H A 21H
Soirée famille a la Ludothéque.
LUDOTHEQUE

SANS OUBLIER...

MERCREDI DE 14H A 17H VENDREDI DE 9H A 12H

MOMENTAVECVOS ENFANTS LIEU D'ACCUEIL ENFANT
Jeux, lecture, ateliers créatifs... PARENT
LAGORA Amusez vous avec vos enfants de

0 a 3 ans dans un lieu dédié tout

JEUDI DE 9H30 A 12H en parlant avec les autres parents.

MOMENT D’ECHANGE LAGORA

Discutez autour d'un café ou

d'un thé. VENDREDI DE 14H A 16H
LAGORA ECHANGE DE SAVOIR-FAIRE

Découvrez le tricot, la cou-
ture, le téléphone portable et
bien d'autres...

LAGORA

JEUDI DE 14H A 16H
DISCUSSION ENTRE FEMMES
Discutez, échangez et ima-
ginez des projets qui vous
tiennent a coeur.

LAGORA
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